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CONGRESSO INTERNACIONAL ENVELHECER COM

FUTURO

Agradecemos a todos que submeteram seus trabalhos e contribuíram para o
enriquecimento científico deste evento. Recebemos um número expressivo de
trabalhos de alta qualidade, refletindo o empenho e a dedicação dos
pesquisadores e profissionais em promover ricas discussões sobre o
envelhecimento. Após avaliação dos pôsteres, temos a satisfação de divulgar a
lista dos trabalhos aprovados para apresentação presencial durante o I
Congresso Internacional Envelhecer com Futuro:

“Trajetórias no Tempo: Histórias Que Valem a Pena Contar”
A criação de um podcast como atividade assistencial em um
serviço público de saúde especializado no atendimento de

idosos frágeis: um relato de experiência

Amanda
Giovannetti

Direitos Culturais e Envelhecimento Beatriz Vieira da
Silva

Programa de acompanhante de idoso proporcionando
ambiência aos lares das pessoas idosas no território: relato

de experiência

Camila Rocha
Ferreira de
Oliveira

Dia de lazer e recreação com pessoas idosas: um relato de
experiência da devolutiva de pesquisa na Ilha de

Cotijuba-Pará

Flavio Henrique
Souza Lobato



Inclusão Digital Na Terceira Idade Em Uma Unidade
Secundária Especializada Em Atendimento À Pessoa Idosa

Francisco
Souza do
Carmo

Conectando gerações: a inserção digital como ferramenta
para inclusão social, um relato de experiência

Gabriela
Wozniak Ritter

Representações da velhice feminina: 3 atos e suas
transformações

Izabella Delfino
Ramos

A Influência do método Pilates na Saúde e Sociabilidade de
Mulheres Idosas: Um Estudo no Studio Integrativa. Jéssica Finger

As relações intergeracionais na universidade: na perspectiva
de adultos maduros e idosos

Kátia Maria
Pacheco
Saraiva

A Perspectiva Salutogênica na Velhice Feminina: Resiliência
de uma Idosa Preta e Nordestina

Larissa Oliveira
Nascimento

Estação de Telessaúde Integrada de Bem-Estar: Estratégia
para o Envelhecimento Saudável

Mariana Mie
Chao

Identidade-metamorfose na velhice paula farias
akkari

Entre Chegadas E Partidas: A Sexualidade No Processo De
Envelhecimento Como Pilar De Dignidade E Bem-Estar

Rafaella
Rodrigues
Garcia



Grupo Vida: Mundo Digital para Pessoas Idosas
Samantha

Suene de Abreu
Leite

IDADISMO NÃO! Práticas Lúdicas para a Ressignificação da
Velhice Simone Martins

O protagonismo das pessoas idosas no apoio às vítimas das
enchentes no Rio Grande do Sul

Michele
Bittencourt

Silveira de Ávila


